
                                                                                               
 
Oficina de Premsa      

 
- Convocatòria de premsa - 
 
X Jornades Esportives del Centre Ocupacional del 
Bosc 
 
El proper divendres, 20 de març, l’Institut Municipal de Serveis als 
Discapacitats (IMSD) organitza les X Jornades Esportives del Centre 
Ocupacional del Bosc, a les instal·lacions del mateix centre. 
 
Aquesta jornada fa possible cada any la trobada amb altres centres de 
discapacitats del Vallès Oriental, en aquest cas: l’Escola Municipal d’Educació 
Especial de Can Vila, el C.O. El Trencadís de Montmeló i el C.O. Xavier 
Quincoces de Granollers. 
 
Les activitats esportives que es disputaran seran: 
 Torneig de bàsquet  
 Torneig de ping-pong 
 Torneig de ping-pong adaptat 
 Circuit psicomotriu 

 
Pel que fa a l’organització de les jornades, l’IMSD ha comptat amb la 
col·laboració dels estudiants del mòdul de grau mitjà d’Animació d’Activitats 
Físiques i Esportives del IES Vicenç Plantada de Mollet del Vallès.   
 
Programa de les X Jornades Esportives C.O. El Bosc 
9 h - Rebuda estudiants IES Vicenç Plantada i distribució per activitat. 
 
9.30 h – 10 h – Rebuda Escola de Can Vila, C.O El Trencadís i C.O. Xavier 
Quincoces. 
 
10 h – 10.15 h - Inici de les activitats de  ping-pong i partits de bàsquet 
 
10.30 h – 10.45 h – Inici de les activitats del circuit psicomotriu 
 
12 h – 12.10 h – Cloenda i entrega de premis als participants  
 
Mollet del Vallès, 17 de març de 2015 
 
Departament de Premsa i Comunicació 
Ajuntament de Mollet 
Telèfon 93 563 51 07 
Mòbils 692 62 32 83 / 650 01 75 86 
premsa@molletvalles.cat 
 



 
 


